
Religie Solanumisme 
Aardappelisme (potato-isme) 

Doelgroep: Het Solanumisme is voor elke ziel, iedereen kan zich bekeren tot dit geloof als gij dit 
wilt. (Eigen vrijheid)

Profeet Boer Willem

10 geboden:
Eren van het Solanumisme:
•	 Eer uw vader en uw moeder. Respecteer iedereen ongeacht wie of wat het is.
•	 Eer de Aardappel door de aardappel minimaal eens per week te nuttigen. 
•	 Gebruik mij, De aardappel niet als excuus van uw daden of onwetendheid.
•	 U eert mij door te geloven dat ik u gezondheid bied in het nuttigen en verbouwen van 	
	 mij, de aardappel. Ik, de aardappel ben veelzijdig, maak het beste van mij en het beste 	
	 van u zal tot stand komen.
•	 U hoeft voor mij, de aardappel geen miljoenen gebouw neer te zetten. Ik leef graag in 	
	 rust, en dat zou u ook moeten doen. U kunt voor mij, de aardappel wel de boeren 		
	 bezoeken die mij verbouwen om hen steun te bieden als de tijden wat slechter zijn. 	
	 Maar als u echter wenst mij in een gebouw te aanbidden kunt u dat doen bij u plaatse	
	 lijke aardappel boerderij. Mij te aanbidden doet u door mij te helpen groeien bij uw 	
	 plaatselijke aardappel boerderij. 
	 Naar elkaar toe:
•	 U zult niet stelen.
•	 Blijf trouw aan uw zelf en andere.
•	 U mag niet doden.
•	 U doet andere geen last op wat voor manier dan ook. Gedraag je.
•	 U zult niet liegen.

Ontstaan geloof Solanumisme

Het Solanumisme is ontstaan rond de tijd van de Inca’s. De Inca’s geloofden in de kracht van de 
Zon als weldoener van de Aarde. De zon werd daarom vaak geëerd met zonnefeesten. Om te 
zorgen dat de maan en de zon niet zouden stoppen, werden stenen op de bergtoppen 
geplaatst. De zonnegod heette Inti, de maan god Quilla. 

De Solanum tuberosum(aardappel) had de kracht van de zon en aarde nodig om tot zijn recht te 
komen. Toen de Spanjaarden naar Zuid-Amerika kwamen, kwamen ze ook tijdens hun overname 
de aardappel tegen. De gevangengenomen Inca’s vertelden de Spanjaarden dat de aardappel 
grootst was en dat het gezondheid biedt. Eerst geloofde de Spanjaarden de Inca’s niet, maar ze 
namen de aardappel uit respect alsnog mee naar Europa. De boeren zagen dit rare geval en 
besloten het te planten in de grond. Er kwamen besjes uit, die plukte de boeren eerst af en 
gaven het aan de koningsmannen. Deze besjes bleken uiteindelijk niet in de smaak te vallen. De 
aardappel werd met giftig bestempeld. 

Tot op een dag de boer nieuwe zaden in de grond wilde stoppen, zag hij met stomme verbazing 
dat er wel een stuk of 20 aardappelen in de grond lagen. Hij stond met zijn mond vol tanden. Hij 
keek naar de zon en vroeg hij naar de lucht gericht: “Hoe kan dit? Wat is dit voor hekserij?”. 
Plots hoorde de boer een stem van vlakbij de aardappel komen die zei: “Ik, de aardappel zal u 
gezondheid en geluk schenken, nuttig mij en u zult dit voelen. Vertel dit even aan de koning die 
mij zojuist met giftig bestempelde.” 

Hij pakte deze prachtige aardappelen uit de grond en bracht het naar zijn vrouw. Zijn vrouw 
besloot om de aardappelen te koken en de aardappel viel in de smaak. De boer ging naar de 
koning en vertelde zijn verhaal. De koning kon het maar bijna niet geloven, maar gaf de boer de 
opdracht om meer aardappelen te planten. De boer bracht de aardappelen naar de koning zijn 
chef om er een gerecht van te maken. Eenmaal de aardappel bereid en gegeten te hebben 
wilde de koning niets anders meer. De aardappel was uitermate perfect. Tijdens het nuttigen 
van de aardappel vertelde de boer wat hij hoorde, alsof de aardappel tegen hem sprak. De 
koning keek perplex, en vertelde dat dit wel een teken moet zijn. De koning schreeuwde: 
“Mannen, breng dit nieuws rond, wij zullen de aardappel vanaf nu aanbidden en grootsheid 
geven. Dat verdient dit prachtige pareltje wel, die zoveel gezondheid zal gaan bieden.”
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